
Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 1, «Самарская тысяча»
Дистанция: Около 1000 метров
Модуль: М3
Цель: Гонг ⌀30 см (280 очков), №14
Количество выстрелов: до 3
Максимальное
количество очков: 560
Время на подготовку: 30 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цель.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:

Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 выстрелом: 100% очков
• 3 выстрелом: 50% очков

Штрафы: -



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 2, «Дальнобой»
Дистанция: От 710 до 914 метров
Модуль: М3

Цель:
Гонги:
• А: 710 метров, ⌀30см (268 очков), №9
• Б: 790 метров, ⌀30см (272 очка), №10
• В: 910 метров, ⌀30см (277 очков), №13

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: 1634
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу поразить цели в порядке
А -> Б -> В.
Смена цели после поражения предыдущей.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 и далее выстрелом: 100% очков

Штрафы: -



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 3, «Три тысячи»
Дистанция: Около 1000 метров
Модуль: М3

Цель:
Гонги:
• А: 1000 метров, ⌀40см (270очков), №4
• Б: 1000 метров, ⌀40см (270очков), №14
• В: 1000 метров, ⌀40см (270очков), №1000

Количество выстрелов: 6
Максимальное
количество очков: 1620
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу поразить цели в порядке
А -> Б -> В.
Смена цели после двух выстрелов.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 выстрелом: 100% очков

Штрафы: Третий выстрел в цель – ноль очков за упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 4, «Азимут малый»
Дистанция: От 435 до 475 метров
Модуль: М1

Цель:
Гонги:
• А: 475 метров, ⌀30см (247 очков), №1
• Б: 435 метров, ⌀30 см (241 очко), №25

Количество выстрелов: До 4
Максимальное
количество очков: 976
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Стоя с опорой на треногу
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону

мишеней.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу занять позицию и поразить цель А, потом
цель Б.
Смена цели после поражения предыдущей.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Тренога, один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 выстрелом: 100% очков

Штрафы: -



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 5, «Ящики»
Дистанция: Около 535 метров
Модуль: М3
Цель: Гонг ⌀30 см (254 очка), №16
Количество выстрелов: До 5
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на ящики
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону

мишеней.
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цели три раза, после каждого

поражения убирая один ящик из стопки.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: Выстрел без снятия ящика после попадания– ноль очков за

упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 6, «Нива»
Дистанция: Около 436 метров
Модуль: М2
Цель: Гонг ⌀30 см (241 очко), №20
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на капот, окно и задний бампер автомобиля
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону

мишеней.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу последовательно поразить цель с каждой
позиции:
• капот;
• окно;
• задний бампер автомобиля.
Смена позиции после попадания.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: Выстрел без смены позиции после попадания– ноль очков за

упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 7, «Вышка»
Дистанция: Около 500 метров
Модуль: М1
Цель: Гонг ⌀30 см (249 очков), №17
Количество выстрелов: До 5
Максимальное
количество очков: 1494
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на ступени, пол и перила вышки
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: №2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону мишеней.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу последовательно поразить цель с каждой
позиции:
• со ступени;
• с пола вышки;
• с перил вышки.
Смена позиции после попадания.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 и далее выстрелом: 100% очков

Штрафы: Выстрел без смены позиции после попадания– ноль очков за
упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 8, «Ежи»
Дистанция: Около 500 метров
Модуль: М1
Цель: Гонг ⌀30 см (249 очков), №19
Количество выстрелов: До 5
Максимальное
количество очков: 1494
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на ежей
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: №2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону мишеней.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу последовательно поразить цель с каждого
ежа, от большего к меньшему.
Смена позиции после попадания.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 и далее выстрелом: 100% очков

Штрафы: Выстрел без смены позиции после попадания– ноль очков за
упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 9, «Ёлка»
Дистанция: Около 405 метров
Модуль: М2
Цель: Гонг ⌀30 см (236 очков), №21
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на перекладины ёлки
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону

мишеней.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу занять позицию и дважды поразить цель.
Начальная перекладина – нижняя (справа или слева). Смена
позиции после каждого выстрела – на одну перекладину вверх и на
противоположную сторону, с самой верхней – на самую нижнюю.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: Выстрел без смены позиции – ноль очков за упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 10, «Сапер»
Дистанция: 100 метров
Модуль: М1

Цель:
Бумажная мишень с тремя зачетными зонами в виде кругов,
каждый из которых содержит:
• черный провод, размером 3х45 мм (286 очков);
• красный провод, штрафной.

Количество выстрелов: 3
Максимальное
количество очков: 858
Время на подготовку: 30 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 60 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить максимальное количество

зачетных зон.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки.
Каждая зачетная зона засчитывается один раз.
Касание линии – в пользу стрелка.

Штрафы: Касание красного провода – ноль очков за зачетную зону



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 11, «Жадина»
Дистанция: 100 метров
Модуль: М1

Цель:

Бумажная мишень с пятью зачетными зонами:
• А: ⌀5,2см (258 очков);
• Б: ⌀4,1 см (269 очков);
• В: ⌀3 см (280 очков);
• Г: ⌀2 см (290 очков);
• Д: ⌀1.5 см (295 очков).

Количество выстрелов: 5
Максимальное
количество очков: 1392
Время на подготовку: 30 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу поразить максимальное количество
зачетных зон.
Стрелок может остановиться в любой момент.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки.
Каждая зачетная зона засчитывается один раз.
Касание линии – в пользу стрелка.

Штрафы: Промах – ноль очков за упражнение



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 12, «Аккуратист»
Дистанция: Около 690 метров
Модуль: М2
Цель: Гонг IPSC 50х60см (230 очков), №11

Штрафной гонг ⌀30 см
Количество выстрелов: 2
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 60 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цель.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор.
Штрафы: Попадание в штрафной гонг – ноль очков за упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: №13, «Азимут большой»
Дистанция: От 715 до 1100 метров
Модуль: М3

Цель:

Гонги:
• А: 765 метров, ⌀30см (271 очко), №2
• Б: 715 метров, ⌀30 см (268 очков), №26
• В: 865 метров, ⌀30см (275 очков), №3
• Г: 780 метров, ⌀30см (271 очко), №27
• Д: 1100 метров, ⌀30см (283 очка), №5
• Е: 850 метров, ⌀30см (275 очков), №28

Количество выстрелов: До 10
Максимальное
количество очков: 1643
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 180 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу последовательно поразить цели в порядке А
-> Б -> В -> Г -> Д -> Е.
Смена цели после попадания.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Очки.
Штрафы: -



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: №14, «Трудный выбор»
Дистанция: От 610 до 790 метров
Модуль: М3

Цель:
Гонги:
• А: 610 м, 50х60 см(220 очков) или ⌀20 см(277 очков), №8
• Б: 710 м, 50х60 см(232 очка) или ⌀20 см(282 очка), №9
• В: 790 м, 50х60 см(240 очков) или ⌀20 см(285 очков), №10

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: 844
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
До начала выполнения упражнения объявить судье, какие цели
будут поражаться – большие или маленькие.
По звуковому сигналу поразить выбранный набор целей,
последовательно в порядке А -> Б -> В.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Очки.
Штрафы: -



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 15, «Качалка»
Дистанция: Около 500 метров
Модуль: М2
Цель: Гонг ⌀40 см (230 очков), №7
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа на качающейся платформе
Стартовая позиция: Лежа на качающейся платформе, руками обхватив плечи
Положение оружия: № 3. Магазин с двумя патронами у винтовки, остальные патроны

россыпью в банке.
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу дважды поразить цель.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор.
Штрафы: Касание любой поверхности за пределами платформы – ноль очков

за упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: №16, «Натяжение»
Дистанция: Около 436 метров
Модуль: М2
Цель: Гонг ⌀30 см (241 очко), №20
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на стропу
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону

мишеней.
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу занять позицию и дважды поразить цель
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: -



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: №17, «Шиномонтаж»
Дистанция: Около 500 метров
Модуль: М1
Цель: Гонг ⌀30 см (249 очков), №19
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: 1494
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на колесо
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону

мишеней.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу поразить цель три раза, со следующих
позиций:
• сверху колеса;
• из центра колеса;
• опираясь на колесо справа или слева.
Смена позиции после попадания.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:
Очки
Начисление очков за попадания с каждой позиции:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 и далее выстрелом: 100% очков

Штрафы: Выстрел без смены позиции после попадания– ноль очков за
упражнение.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 18, «Быстрый Гонсалез»
Дистанция: 100 метров
Модуль: М2
Цель: Три керамические тарелки ⌀11 см (200 очков каждая)
Количество выстрелов: 3
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С треноги, с опорой на колонну, стоя
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: № 3, лежит на позиции, все патроны россыпью на столе, пустой

магазин лежит у винтовки.
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу поразить максимальное количество целей
из следующих позиций:
• 1 выстрел – с опорой на треногу;
• 2 выстрел – с опорой на колонну;
• 3 выстрел – со стола.
Перед каждым выстрелом необходимо принести один патрон со
стола.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Только тренога

Подсчет очков:
Хит-фактор.
Каждая цель засчитывается один раз.
Для зачета цель должна быть разрушена или иметь пробоину
полного диаметра.

Штрафы:

Ноль очков за упражнение:
• Более одного патрона, взятого за раз;
• Выстрел из неправильной позиции.
Винтовка, оставленная на позиции в любом положении, отличном
от стартового – дисквалификация.



Чемпионат России, винтовка 1200
25 апреля 2026 г. РО ФСДД по Самарской области

Упражнение: № 19, «LR-1200»
Дистанция: Около 1200 метров
Модуль: М3
Цель: Гонг «Мишень №4» (273 очка)
Количество выстрелов: До 4
Максимальное
количество очков: 819
Время на подготовку: нет
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу дважды поразить цель.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.

Подсчет очков:

Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 выстрелом: 100% очков
• 3 выстрелом: 75% очков
• 4 выстрелом: 50% очков

Штрафы: -


