
Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 1. Дальний перенос.
Дистанция: От 620 до 1200
Модуль: М3

Цель:
Гонги
А ⌀ 40 см 620 м (245 очков) табличка №9
Б ⌀ 50 см 700 м (239 очка) стена № 5
В 50х50 см 1200 м (268 очков) стена № 12В

Количество выстрелов: до 6
Максимальное
количество очков: 752
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цели в последовательности А
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Любое
Подсчет очков: Очки
Штрафы: В соответствии с правилами вида спорта СДД.



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 2. Марксман
Дистанция: От 400 до 700 метров
Модуль: М2

Цель:
Гонги:
• А: гонг ⌀ 30 см, около 400 м (235 очков)
• Б: гонг ⌀ 40 см, около 600 м (243 очков)
• В: гонг ⌀ 30 см, около 700 м (263 очков)

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цели в последовательности А
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Хит-фактор.

Штрафы:
В соответствии с правилами СДД.
Ноль очков за упражнение:
• Непоследовательное поражение целей



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 3. Качалка
Дистанция: Около 735
Модуль: М2

Цель:
Гонги табличка №11:
А ⌀ 50 см (242 очков)
Б ⌀ 40 см (256 очков) табличка №11

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа с опорой на цепях
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цели в последовательности А
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-Фактор
Штрафы: В соответствии с правилами СДД



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 4. Штрафной круг
Дистанция: Около 735
Модуль: М2

Цель:
Гонги:
А ⌀ 30 см (269 очков) табличка №11
Б ⌀ 50 см (вспомогательная) табличка №11

Количество выстрелов: До 7
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа, с платформы
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: № 2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу поразить цель А три раза.
В случае промаха для продолжения стрельбы по цели А
необходимо поразить цель Б

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: В соответствии с правилами СДД.



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 5. Без права на ошибку
Дистанция: около 475
Модуль: М1

Цель:

Гонги:
• А: гонг ⌀ 50 см (205 очков)
• Б: гонг ⌀ 40 см (226 очков)
• В: гонг ⌀ 30 см (247 очков)
• Г: гонг ⌀ 20 см (268 очков)
• Д: гонг ⌀ 10 см (289 очков)

Количество выстрелов: до 5
Максимальное
количество очков: 1235
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Стоя с треноги
Стартовая позиция: На отметках, все оборудование с собой
Положение оружия: №3
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу поразить цели в последовательности А, Б, В,
Г, Д. Каждый гонг можно поразить один раз. Промах
останавливает выполнение упражнения

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок, любого вида
Подсчет очков: Очки
Штрафы: В соответствии с правилами СДД



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 6. Кактус
Дистанция: Около 500
Модуль: М1

Цель:
Гонги:
• А: гонг ⌀ 40 см (230 очков) табличка №3
• Б: гонг ⌀ 30 см (250 очко) табличка №3

Количество выстрелов: до 8
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на декорацию
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу занять позицию за нижней веткой.
Каждая цель должна быть поражена два раза.
С левых веток поражается цель А, с правых цель Б.
Смена позиции и цели после каждого попадания или 2х промахов.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Любые мешки в любом количестве
Подсчет очков: Очки

Штрафы:
В соответствии с правилами СДД.

Выстрел с неверной позиции – остановка выполнения упражнения,
пораженные до этого цели – засчитываются



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 7. Мушкетер
Дистанция: около 770
Модуль: М3

Цель:
Гонги табличка №3:
• А: гонг ⌀ 30 см, (271 очко),
• Б: гонг ⌀ 50 см, (245 очков), табличка №4

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120
Положение для
стрельбы: 1 положение лежа, 2 положение с треноги
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу занять позицию лёжа и поразить цель А
затем встать, установить винтовку на треногу и поразить цель Б.
Смена цели после попадания

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: В соответствии с правилами СДД



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 8. Московский снайпер
Дистанция: Около 1000
Модуль: М3
Цель: Гонг ⌀ 50 см (260 очков)
Количество выстрелов: До 3
Максимальное
количество очков: 520
Время на подготовку: нет
Время на стрельбу: 120
Положение для
стрельбы: лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цель 2 раза.
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Очки

Штрафы:
В соответствии с правилами СДД.
Ноль очков за упражнение:
Использование корректировки любого вида



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 9. Мушкетер 2.0
Дистанция: От 350 до 500 метров
Модуль: М1

Цель:

Гонги:
Около 350 метров:
• А: гонг ⌀ 30 см левый, (224 очка), табличка №1
• Б: гонг ⌀ 30 см центральный, (224 очка), табличка №1
• В: гонг ⌀ 30 см правый, (224 очка), табличка №1
Около 500 метров:
• Г: гонг ⌀ 30 см, (250 очков), табличка №3
• Д: гонг ⌀ 30 см, (250 очков), табличка №4

Количество выстрелов: 5
Максимальное
количество очков: 1172
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: 1 положение лежа, 2 положение с треноги
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу установить винтовку на треногу и поразить
цели А,Б,В, затем занять позицию лёжа и поразить цели Г,Д.
Смена цели после каждого выстрела.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Очки
Штрафы: В соответствии с правилами СДД



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 10. Без барабанов
Дистанция: От 450 до 600 метров
Модуль: М2

Цель:
Гонги:
• А: гонг ⌀ 30 см, около 450 метров (243 очка)
• Б: гонг ⌀ 40 см, около 600 метров (243 очка)
• В: гонг ⌀ 30 см, около 300 метров (210 очка)

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд. запрещено смотреть в прицел
Время на стрельбу: 150 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цели в последовательности А
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Хит-фактор

Штрафы:
В соответствии с правилами СДД.
Ноль очков за упражнение:
• Любой клик на барабанчиках прицела после стартового сигнала



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 11. "3 из 5"
Дистанция: От 440 до 520 метров
Модуль: М1

Цель:

Гонги:
№ 13 ⌀ 30 см, около 420 метров (242 очка)
№ 2 ⌀ 40 см, около 500 метров (230 очков)
№ 5 ⌀ 30 см, около 520 метров (252 очка)
№ 9 ⌀ 40 см, около 620 метров (247 очков)

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: 749
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на декорацию

Стартовая позиция: Стоя на стартовой линии, винтовка в руках у бедра, ствол
винтовки направлен в сторону мишени.

Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу вытянуть 4 указателя цели, занять позицию
за декорацией и поразить цели в вытянутой последовательности.
Смена цели после попадания или двух промахов

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок, любого вида
Подсчет очков: Очки
Штрафы: Согласно правилами вида спорта СДД.



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 12. Небоскреб
Дистанция: Около 600
Модуль: М2

Цель:
Гонги табличка №4,
А ⌀ 50 см, (227 очков),
Б ⌀ 40 см, (243 очка),
В ⌀ 30 см, (260 очков)

Количество выстрелов: До 7
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на декорацию
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: №3
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу занять самый верхний ярус и поразить цель
А,
далее понизить уровень и поразить цель Б,
потом понизить уровень ещё раз и поразить цель В.
Смена позиции и цели после попадания.

Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок, любого вида
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: В соответствии с правилами СДД.



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 13. Тренога Дальняя
Дистанция: Около 1100
Модуль: М3
Цель: Гонг «Мишень №4» (гонг ⌀ 50 см) (262 очка)
Количество выстрелов: До 4
Максимальное
количество очков: 726
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Стоя с треноги
Стартовая позиция: На отметках
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: Поразить цель 2 раза
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида

Подсчет очков:

Очки Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 150% очков
• 2 выстрелом: 125% очков
• 3 выстрелом: 100% очков
• 4 выстрелом: 75% очков

Штрафы: В соответствии с правилами СДД



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 14. LR-1200
Дистанция: 1200
Модуль: М3
Цель: Гонг «Мишень №4» (272 очка)
Количество выстрелов: до 6
Максимальное
количество очков: 952
Время на подготовку: нет
Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: №2
Старт: Звуковой сигнал
Процедура выполнения: Поразить цель 2 раза
Окончание: Звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида

Подсчет очков:

Очки
Начисление очков за попадания:
• 1 выстрелом: 200% очков
• 2 выстрелом: 150% очков
• 3 выстрелом: 100% очков
• 4 и далее выстрелом: 50% очков

Штрафы: В соответствии с правилами СДД. Ноль очков за упражнение:
• Использование корректировки любого вида



Чемпионат города Москвы
03 октября 2026 г. РО ФСДД по г. Москве

Упражнение: 15. Скорострел
Дистанция: От 450 до 620 метров
Модуль: М2

Цель:

Гонги:
• А: гонг ⌀ 30 см, около 450 м (243 очков)
табличка №4
• Б: гонг ⌀ 30 см, около 550 м (255 очков)
табличка №6
• В: гонг ⌀ 40 см, около 620 м (245 очков)
табличка №10

Количество выстрелов: До7
Максимальное
количество очков: -

Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия/30 секунд при
выполнении

Время на стрельбу: 120 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Стоя на отметках
Положение оружия: №2, винтовка в руках у бедра, ствол направлен в сторону мишеней
Старт: Звуковой сигнал

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу занять позицию и поразить цели в
последовательности
А

Окончание: звуковой сигнал
Допустимое
оборудование: Любые мешки в любом количестве
Подсчет очков: Хит-фактор
Штрафы: В соответствии с правилами СДД


