
Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 1 Круги на воде
Дистанция: 50
Модуль: М1

Цель:

4 круга на бумажной мишени
А - 3 см
Б - 4 см
В - 5 см
Г - 6 см

Количество выстрелов: 2
Максимальное
количество очков: 1000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 90
Положение для
стрельбы: Сидя со стола
Стартовая позиция: Стоя позади стола на отметках
Положение оружия: 3, винтовка на столе, направлена в сторону мишени
Старт: По звуковому сигналу (команде судьи)
Процедура выполнения: По звуковому сигналу (команде судьи) поразить любой круг на

выбор один раз. Засчитывается наименьший поражённый круг
Окончание: Команда судьи по истечении 90 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Очки. Засчитывается одна лучшая. Попадание в линию НЕ
ЗАСЧИТЫВАЕТСЯ

Штрафы: Выстрел после окончания упражнения - ноль за упражнение



Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 2 цвета
Дистанция: 50
Модуль: М2
Цель: Круги 5 см разных цветов
Количество выстрелов: 1
Максимальное
количество очков: 1000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 90
Положение для
стрельбы: Сидя со стола
Стартовая позиция: Стоя позади стола на отметках
Положение оружия: 1, винтовка на столе, направлена в сторону мишени
Старт: По звуковому сигналу
Процедура выполнения: По звуковому сигналу вытащить билет с надписью цвета для

поражения этого цветного круга и поразить круг этого цвета
Окончание: Команда судьи по истечении 90 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Хит-фактор. Попадание в линию ЗАСЧИТЫВАЕТСЯ В ПОЛЬЗУ
СТРЕЛКА.

Штрафы: Попадание не в свой вариант цвета - ноль за упражнение



Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 3 спорт
Дистанция: 100
Модуль: М1
Цель: Спортивная мишень с зачетными кругами номер 4
Количество выстрелов: 5
Максимальное
количество очков: 2000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 300
Положение для
стрельбы: Сидя со стола
Стартовая позиция: Стоя позади стола на отметках
Положение оружия: 3, винтовка на столе, направлена в сторону мишени
Старт: По звуковому сигналу (команде судьи)
Процедура выполнения: По звуковому сигналу изготовиться к стрельбе и стрелок

самостоятельно производит 5 выстрелов
Окончание: Команда судьи по истечении 300 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Очки. Попадание в линию ЗАСЧИТЫВАЕТСЯ В ПОЛЬЗУ СТРЕЛКА
Штрафы: Выстрел после команды на окончание - ноль за упражнение



Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 4 туда-обратно
Дистанция: 50, 75, 100
Модуль: М1

Цель:
Гонги диаметром:
А - на дистанции 50 метров - 5 см
Б - на дистанции 75 метров - 10 см
В - на дистанции 100 метров - 15 см

Количество выстрелов: 9
Максимальное
количество очков: 2000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 240
Положение для
стрельбы: Сидя со стола
Стартовая позиция: Стоя позади стола на отметках
Положение оружия: 3, винтовка на столе, направлена в сторону мишеней
Старт: По звуковому сигналу (команде судьи)

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу (команде судьи) поразить цели в порядке А-
Б-В А-Б-В А-Б-В. Переход на следующую мишень после поражения
предыдущей. Засчитывается максимальное количество
поражённых мишеней

Окончание: Команда судьи по истечении 240 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Очки
Штрафы: Выстрел после команды судьи на окончание - ноль за упражнение



Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 5 ежи
Дистанция: 100
Модуль: М1
Цель: Гонги диаметром: 10 см, 15 см, 20 см
Количество выстрелов: 6
Максимальное
количество очков: 2000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 180
Положение для
стрельбы: С опорой на декорации
Стартовая позиция: С первой декорации
Положение оружия: 3
Старт: По звуковому сигналу (команде судьи)

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу (команде судьи) стрелок производит
выстрелы 2 раза с каждой декорации (всего три декориции).
Поражение мишеней в произвольном порядке, на усмотрение
стреляющего. Максимальное поражение мишеней 6 раз любых
диаметров. Учитывается каждое попадание в любую мишень

Окончание: Команда судьи по истечении 180 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Очки
Штрафы: Нарушение требований безопасности- ноль за упражнение.



Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 6 колеса
Дистанция: 100
Модуль: М1
Цель: Гонг диаметром 15 см
Количество выстрелов: 5
Максимальное
количество очков: 2000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 300
Положение для
стрельбы: С опорой на покрышки
Стартовая позиция: С первой покрышки колеса
Положение оружия: 3
Старт: По звуковому сигналу (команде судьи)

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу (команде судьи) произвести выстрел в
мишень с покрышки колеса, затем положить вторую покрышку
колеса поверх первой и произвести выстрел, и так далее (всего
пять покрышек). СТРЕЛЬБА ПРОИЗВОДИТСЯ СО СЛАБОГО
ПЛЕЧА (ПРАВША СТРЕЛЯЕТ С ЛЕВОГО, ЛЕВША С ПРАВОГО)

Окончание: Команда судьи по истечении 300 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Очки
Штрафы: Выстрел после команды судьи на окончание - ноль за упражнение



Чемпионат Ломоносовского муниципального района
19 сентября 2026 г. Кулиш Денис Валерьевич

Упражнение: 7 уверенность
Дистанция: 100
Модуль: М1
Цель: Гонги диаметром: 10 см, 15 см, 20 см
Количество выстрелов: 10
Максимальное
количество очков: 2000
Время на подготовку: Нет
Время на стрельбу: 240 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на декорацию
Стартовая позиция: С опорой на декорацию
Положение оружия: 3
Старт: По звуковому сигналу (команде судьи)

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу ( команде судьи) стрелок производит
выстрелы на 100 метров, поражение мишеней в произвольном
порядке на усмотрение стреляющего. Учитывается каждое
попадание в любую мишень

Окончание: Команда судьи по истечении 240 секунд
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
дополнительно жёсткие опоры

Подсчет очков: Очки
Штрафы: Выстрел после команды судьи на окончание - ноль за упражнение


