
Открытые соревнования Ростовской области "Донской Рубеж - 2025"
22 февраля 2025 г. РОО "ФСДД РО"

Упражнение: № 1, «3 х 300»
Дистанция: 300
Модуль: М1

Цель:

Бумажная мишень с тремя расположенными одна в другой
зачетными зонами:
• А: 3х3 см (300 очков)
• Б: ⌀10 см (277 очков)
• В: ⌀15 см (260 очков)

Количество выстрелов: 3
Максимальное
количество очков: 900 (3 х 300)
Время на подготовку: 60 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 30 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цель тремя выстрелами.
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Любые мешки в любом количестве.

Подсчет очков: Очки
Попадание в линию засчитывается в пользу стрелка.

Штрафы: Выстрел после второго звукового сигнала – 0 очков за
упражнение.



Открытые соревнования Ростовской области "Донской Рубеж - 2025"
22 февраля 2025 г. РОО "ФСДД РО"

Упражнение: № 2, «Квадро»
Дистанция: 300
Модуль: М1
Цель: Бумажная мишень с четырьмя целями в виде клеток размером 9,5

х 9,5 см (278 очков каждая)
Количество выстрелов: 4
Максимальное
количество очков: 1112
Время на подготовку: 60 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 30 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить максимальное количество целей
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование:

Любые мешки в любом количестве. Запрещено использовать
треноги или дополнительные жесткие опоры.

Подсчет очков:
Очки.
Каждая цель засчитывается один раз.
Попадания в линию не засчитываются.

Штрафы: Выстрел после второго звукового сигнала – 0 очков за
упражнение.



Открытые соревнования Ростовской области "Донской Рубеж - 2025"
22 февраля 2025 г. РОО "ФСДД РО"

Упражнение: № 3, «Диаметры - 100»
Дистанция: 100
Модуль: М1

Цель:

Бумажная мишень с тремя целями в виде рядов из трех кругов:
• А – ⌀ 4,7 см (789 очков за ряд)
• Б – ⌀ 3,8 см (816 очков за ряд)
• В – ⌀ 2,9 см (843 очка за ряд)
• Г – ⌀ 1,8 см (876 очков за ряд)

Количество выстрелов: 4
Максимальное
количество очков: 890
Время на подготовку: 60 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 60 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить ряд на выбор стрелка
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Любые мешки в любом количестве.

Подсчет очков: Очки. Засчитываются только полностью пораженные ряды.
Линия засчитывается НЕ в пользу стрелка.

Штрафы: Выстрел после второго звукового сигнала – 0 очков за
упражнение.
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Упражнение: № 4, «Смайломания»
Дистанция: 100
Модуль: М1

Цель:

Бумажная мишень с пятью наборами целей в виде «смайлов»,
размерами:
А – ⌀ 6 см (250 очков)
Б – ⌀ 4 см (270 очков)
В – ⌀ 2 см (290 очков)
Г – ⌀ 1 см (300 очков)

Количество выстрелов: 4
Максимальное
количество очков: 1100
Время на подготовку: 60 секунд, общее на сквод
Время на стрельбу: 30 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить ряд на выбор стрелка.
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Любые мешки в любом количестве.

Подсчет очков: Очки. Засчитываются только полностью пораженные ряды.
Линия засчитывается НЕ в пользу стрелка.

Штрафы: Выстрел после второго звукового сигнала – 0 очков за
упражнение.
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Упражнение: № 5, «Ящик, и точка!»
Дистанция: 500
Модуль: М2
Цель: Гонг ⌀ 30 см (250 очков)
Количество выстрелов: 2
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 30 секунд
Время на стрельбу: 30 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа, с опорой на ящик
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить цель, после чего занять позицию с

опорой на ящик и поразить цель еще раз.
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование:

Сошки.
Любые мешки или подобное оборудование запрещены.

Подсчет очков: Хит-фактор.

Штрафы:
Ноль очков за упражнение:
• Выстрел после второго звукового сигнала
• Выстрел без опоры на ящик
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Упражнение: № 6, «Горячие головы»
Дистанция: 250
Модуль: М2

Цель:
Два гонга:
• А: ⌀ 20 см, слева (230 очков)
• Б: ⌀ 20 см, справа (230 очков)

Количество выстрелов: 2
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: НЕТ
Время на стрельбу: 15 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа

Стартовая позиция: Сидя на стуле на стартовой линии, полностью откинувшись на
спинку, руки держат задние ножки

Положение оружия: №2, стоит на сошках на позиции, приклад касается земли
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить обе цель А, потом цель Б
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Сошки или мешок вместо сошек
Подсчет очков: Хит-фактор.
Штрафы: Выстрел после второго звукового сигнала - ноль очков за

упражнение.
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Упражнение: № 7, «Двойной кактус»
Дистанция: 300
Модуль: М2
Цель: Гонг ⌀20 см
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на ветви «кактусов»

Стартовая позиция: Стоя на стартовой линии, винтовка в руках у бедра, ствол
винтовки направлен в сторону мишени.

Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу дважды поразить цель, занимая позиции по
следующему алгоритму, начиная с нижнего уровня:
– левый кактус, правый кактус;
– смена уровня;
– левый кактус, правый кактус;
– смена уровня;
– левый кактус, правый кактус.
Смена позиции после каждого выстрела.

Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Один мешок под цевье
Подсчет очков: Хит-фактор.

Штрафы:

Ноль очков за упражнение:
• Выстрел после второго звукового сигнала
• Выстрел без смены позиции
• Выстрел с неверной ветви
• Досылание патрона в патронник до момента занятия позиции
• Смена позиции с закрытым затвором (для ВРП) или
выключенным предохранителем (для ВПА)
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Упражнение: №8, «Цели на 500»
Дистанция: 500
Модуль: М3

Цель:
Два гонга, Сурки:
• А: ⌀20 см, слева (270 очков)
• Б: ⌀20 см, справа (270 очков)

Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 60 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа

Стартовая позиция: Стоя на стартовой линии, винтовка в руках у бедра, ствол
винтовки направлен в сторону мишени.

Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера
Процедура выполнения: По звуковому сигналу поразить обе цели по порядку

сначала цель А, потом цель Б.
Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида.
Подсчет очков: Хит-фактор.

Штрафы:

Ноль очков за упражнение:
• Выстрел после второго звукового сигнала
• Выстрел с неверную цель.
• Досылание патрона в патронник до момента занятия позиции
• Принятие положения для стрельбы с закрытым затвором (для
ВРП) или выключенным предохранителем (для ВПА)
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Упражнение: №9, «Один в поле воин»
Дистанция: 400
Модуль: М2
Цель: Гонг грудной
Количество выстрелов: До 6
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 120 секунд, общее на сквод, без оружия
Время на стрельбу: По последнему выстрелу или 120 секунд
Положение для
стрельбы: С опорой на декорацию, ширму.

Стартовая позиция: Стоя на стартовой линии, винтовка в руках у бедра, ствол
винтовки направлен в сторону мишени.

Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера

Процедура выполнения:
По звуковому сигналу поразить цель с сильного плеча, с одной
стороны ширмы, после этого поразить цель со слабого плеча, с
другой стороны ширмы.
Смена плеча и стороны после каждого выстрела.

Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Один мешок любого вида
Подсчет очков: Хит-фактор.

Штрафы:

Ноль очков за упражнение:
• Выстрел после второго звукового сигнала
• Выстрел без смены позиции
• Выстрел с неверного позиции
• Досылание патрона в патронник до момента занятия позиции
• Смена позиции с закрытым затвором (для ВРП) или
выключенным предохранителем (для ВПА)



Открытые соревнования Ростовской области "Донской Рубеж - 2025"
22 февраля 2025 г. РОО "ФСДД РО"

Упражнение: №10, «Без шансов»
Дистанция: около 500
Модуль: М3
Цель: Гонг ⌀30 см
Количество выстрелов: Не ограничено
Максимальное
количество очков: -
Время на подготовку: 60 секунд
Время на стрельбу: 30 секунд
Положение для
стрельбы: Лежа
Стартовая позиция: Лежа
Положение оружия: № 2
Старт: Команда "ОГОНЬ" или звук таймера

Процедура выполнения:

По звуковому сигналу поразить цели,
гонг 20 см на дистанции 200 метров, а затем
гонг 30 см на дистанции около 500 метров.
Поражение гонга на 200 метрах очков не приносит, но дает право
перейти к основной, зачётной цели, гонг 30 см на дистанции около
500 метров

Окончание: Команда "СТОП" или звук таймера
Допустимое
оборудование: Сошки, любые мешки в любом количестве

Подсчет очков: В зачёт идёт каждое попадание в гонг 30 см на дистанции около
500м, после проходного поражения гонга 20 см, на 200 метров

Штрафы: Выстрел после второго звукового сигнала - ноль очков за
упражнение.




